
JORNADAS DE ENFERMERÍA EN CARDIOLOGIA Y CIRUGIA
CARDIOVASCULAR

COMITÉ CIENTÍFICO

Instrucciones para preparar y enviar Resúmenes de Temas Libres1

Estimadas Enfermeras:

A continuación presentamos a usted el formato para enviar sus trabajos de investigación
/ temas libres. Puede escribir en el recuadro, guardarlo con el nombre de su elección y
enviarlo como documento adjunto.

1. Contenidos del Resumen:

a) Título, en LETRAS MAYUSCULAS, SIN ABREVIATURAS.

b) Autores y Colaboradores. Nombre completo, apellido y profesión, separados por
punto y coma entre las personas Ej: EU Flavia Alvarez; Dr. Renato Robles; TM
Paula Véliz.

c) Institución, Servicio o Laboratorio, Ciudad y País.

d) Breve Introducción o referente teórico, objetivo/s del estudio, método (en quienes,
cómo, cúando, dónde, etc) resultados (datos cuantitativos y estadísticos si aplica)
y conclusiones.

2. Escriba el resumen a un espacio, sin márgenes, con letra Arial tamaño 10 y respete el
tamaño del recuadro. Puede incluir tablas

3. Para el uso de abreviaturas, prefiera las convencionales ej; CV, o escriba la palabra
completa la primera vez, seguida por la abreviatura entre paréntesis. Ejemplo:
Autocuidado (AC). No incluya abreviaturas en el título.

4. Agregue2 ó 3 palabras claves (o descriptores) que categorizen el área de su trabajo.
Ej: Enfermedad Cardiovascular, Mujeres, Cirugía.

Instrucciones para preparar y enviar Trabajo In Extenso

TODO trabajo aceptado para presentarse debe acompañarse de su versión IN -
EXTENSO. Esto es necesario para la evaluación más completa del trabajo y para
incentivar su publicación, ya que corresponde al PRIMER MANUSCRITO. Esto muchas
veces genera dudas ya que se cree que in- extenso significa muchas páginas o mucha
dedicación de tiempo.

1 Basado en el Formato de Presentación de Trabajos de la Sociedad Chilena de Cardiología y Cirugía
Cardiovascular. Preparado por María Teresa Lira y Nora Fernández / 2006.



Generalmente con la información revisada para hacer el Resumen basta, por lo que se
aconseja hacerlos en forma simultánea. Revise las siguientes recomendaciones:

1. Mínimo 5 a 6 páginas, de las cuales al menos una es un marco teórico que resume una
revisión bibliográfica actualizada del tema, con al menos 6 a 8 referencias bibliográficas.
Hoy con los buscadores electronicos por temas no le será difícil encontrarlas.

2. Descripción del material y método un poco más en detalle que el resumen. Donde se hizo
el estudio, en quienes, como se eligió la muestra (al azar, consecutiva, intencionada, etc)
que instrumentos se utilizaron para la recolección de datos (ej. Encuesta basada en tal
estudio o autor, oxímetro marca XX, etc), en que período de tiempo y que test
estadísticos se aplicaron a los resultados, si se utilizó alguno.

3. Una presentación de los resultados más detallada y una discusión comparando los
resultados obtenidos, tanto similares como diferentes, con otras series o estudios de la
revisión bibliográfica.

4. Referencias bibliográficas según normas internacionales.

Como ejemplo se recomienda revisar el artículo:

EU Valdivia C, López D, Silva P, “Modificación de los factores de riesgo coronario
después de un programa de rehabilitación cardíaca” Barquín I. publicado en la Revista
Chilena de Cardiología Vol 25 nº 1, 2006 en http://www.sochicar.cl/


